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“要进中考‘承诺班’，

必须要参加考试，成绩不达

标者不予录取。”阳光彼岸补

习中心宋校长说，“进承诺班

的第一个条件必须是学生自

己要求参加的，如果是家长

硬逼的学生，承诺班是不允

许进的，承诺班的学生要有

很强的学习欲望，成绩才有

可能提高。”

据悉，早在几年前，厦门

就有这类“承诺班”，并受到

许多家长的热捧。记者在智

华培训中心了解到，这种“承

诺班”由于有针对性地开展

教学，并有明确的目标指引，

以及培训学校最好的师资保

证，因此“产出”质量高，几

乎所有学员都能实现预定目

标，考上理想高中。除此以

外，有些机构还会通过一系

列的心理辅导来矫正学生的

行为习惯，比如阳光彼岸的

成功心理学。
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一般来说，中考承诺班分

为三个线，一是 A线，即进双

十中学、厦门一中等学校，适合

基础较好，潜力大的学生；二是

B线，即进厦门六中、科技中学

等学校，适合成绩中等的学生，

三是C线，主要针对基础较差

的学生。

宋校长认为，能不能“承

诺”成功要依据学生平时考试

分数，看分数在处在于何种位

置。通常离预期目标差得不多

的考生，可以选择“承诺”；而

离预期目标差得很多的考生，

“承诺”会让考生产生错误的

认识，认为“既然学校‘承诺’

了，我就一定能考上”，这样学

习的动力就会不足，容易放松

要求。建议考生要对自己准确

定位，考生和家长应该以选择

一个比自身学习程度略高一点

的承诺班为宜。

记者采访中发现，参加

中考“承诺班”的学生大多

是中等成绩以上，“成绩太好

或者太差的学生一般不招进

承诺班，而成绩中等，潜力

大的学生，可以通过短期培

训迅速提高成绩。”郑炎煌

表示。

业内人士指出，由于办

“承诺班”学校需承担很大的

压力和风险，因此，其收费往

往比普通的补习班高出数倍。

但中考“承诺班”收费差距还

是很大，从 1.8万到 5万元不

等。

进了“承诺班”并不等于

进入了“保险箱”。多家补习

机构均表示，“承诺” 能否达

到预期值，首先依据的是入学

分数。专家表示，分数的高低

在一定程度上反映了学生的

水平。而市场上有些培训机构

不负责任地不设入学关卡，任

意对求学者“承诺”，造成一

些离预期目标差得很多的求

学者产生错误的认识。

除了本身的学习能力外，

能否达到承诺的预期值，还取

决于求学者的自觉性。“作为

学校和老师，起的只是引路作

用，关键还是要靠自己。”这

也是几乎所有“承诺班”提出

求学者须达到 93%以上出勤

率的原因。

中考承诺班旨在提高学

生学习成绩，也就是参加

补习后，保证学生考上理

想的高中。

宋校长介绍，每个入学的

学生都会在入学前与机构签

订合同，合同约定，经过一年

的补习强化后达到一定的目

标，若通过补习培训无法达到

目标，则补习机构会根据合同

退还学费。智华培训中心校长

郑炎煌也表示，每个进承诺班

的学生都会签订一份协议书，

对学生和家长都有明确的

规定，学生也要履行相应的

责任。

据了解，几乎所有的“承

诺班”都对学员的出勤率提出

了要求，要求学生完成一定的

作业量。“进了‘承诺班’，并

不等于进了保险箱，只有根据

教学安排，达到一定的出勤率

和作业量，才能保障教学质

量。”宋校长说。

#!$%& '()*+

,-./0 12345

6789: ;<=)>

"

?@

#

ABC D6EFG


