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白糖解析：!"#$%&'()*周二

（10月27日）白糖指数于4650处遇阻

呈强势窄幅整理，成交温和放大，持仓持续

增加，尾市收于4633。周线图表显示：白糖

指数于前期向上跳空处4400一线获取支

撑并强劲回升，且重新站上短期均线之上，

预示本次回调已结束；若后市价格能够有

效站稳4650则或将展开新一轮升势。（市场有风险，观点仅供参考）市民小韩：刚听到!康客尔自

动炒菜机"这个名称时#我可是吓

了一跳$炒菜也能自动%不过#亲

自用了之后才发现#还真有这么

回事儿$

用了这个自动炒菜机后我

发现# 它的多功能美食键可以

做到!一键炒菜"#炸&煮&炖&炒

等功能可谓一应俱全' 只要一

个按键# 自动炒菜机就能用相

应的方式进行烹饪# 方便又快

捷(

最神奇的是#康客尔自动炒

菜机在进行烹饪的时候完全不

会产生油烟#而且#炒菜机的内

胆非常易于清洗# 用完之后只

要用水轻轻一冲就可以# 真正

做到了不粘&不糊&不溢锅(

商报找吃团发现!自动炒菜机"
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商报记者 叶子申

向来以“平价”面目示人

的好又惠昨日称，其在厦的

21家药店将于下月起全数开

设中医专家门诊部。如此在

中医、中药方面下大力气，目

前厦门仅此一家。

平价药店#华丽$转身

该品牌连锁药店总经理

沈燕元昨天告诉记者，因为主

推中药门诊的5家店试验成

功，一片萧条中好又惠于今年

成功开出5、6家门店。

事实上，厦门药店的转型

之门已经开启。达辉参茸药

房不久前将其位于华昌路的

分店改成了“达辉雅致生活

馆”，增设多种品牌化妆品专

柜，以及日用超市等。

厦门德善堂、祝强大药房

等都已改为综合性社区医药

便利店、药妆店，除化妆品外，

还出售洗衣粉、卫生纸等在内

的个人卫生用品。

平价药店日子不好过

转型背后是平价药店近

来频现疲态的不争事实。

在刚刚过去的数月内，惠

好药店陆续关闭了 10多家

店。从2003年初入厦门的无

限风光到如今的衰落，这家来

自福州的平价“祖师”只用了

不到5年的时间。

“平价药店的日子早就不

好过了。”一连锁药企的相关

负责人告诉记者，本土最大药

品零售连锁企业鹭燕大药房

自去年开了10家分店之后再

无动作，“而且基本亏损”。

当%平价&已成往事

不少业内人士将厦门平

价路线行不通的根本原因归

结于整个药店行业企业利润

的急剧下降，药店行业由此陷

入市场竞争恶性循环的泥潭

之中。

一位业内专家指出，“随

着平价业态的逐渐成熟，消费

者对于价格敏感程度的下降，

几年下来购药更趋理性，更多

考虑质量、价格、便利、服务等

诸多因素。”我市平价药店选

址地点理想化，卖场经销方式

不当、从业人员外行多等也是

平价药店逐步竞争失利的重

要原因。
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商报讯 （记者 谢晓

婉）“2009厦门人喜欢

的十佳餐饮评选”活动

开锣了，为了挖掘“厦

门人 喜 欢的 十佳 餐

馆”、“厦门人喜欢的十

佳菜式”以及“十佳私

房菜”，特发布以下“追

捕令”。欢迎广大“猎食

高手”进行美食推荐，

同时也希望烹饪能人

“自投罗网”。

对象一! 特色餐馆

特点：“最温馨”、“最

个性”、“最舒适”、“最

主题”、“最浪漫”、“最

地道”、“最奢侈”、“最

家常”等经营之最。

对象二! 个性菜式

特点：样式独特、味道正

点、食材新颖、烹饪新

意。

对象三! 私房珍藏

特点：独家秘方、味道亲

和。
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商报记者 童一粟

持续至少一个月的机票

低价期今日拉开序幕了。昨

天最低票价还在 512元的

厦门到上海机票，今天跌到

272元，到12月10日，去上

海最低只需183元。

10月25日起，各大航

空公司开始实施冬春季航班

计划，除调整了航班时刻，还

新增了部分航线。再加上天

气渐凉，许多地方已经进入

旅游淡季，致使机票全线跳

水，酝酿出今年以来最为猛

烈的机票降价潮。

时值冬季，北方天气已

经渐渐冷下来，往北飞行的

机票价格也随之趋“冷”。记

者在各大机票搜索引擎上看

到，厦门飞沈阳在10月30

日将跌破千元，在11月11

日出现的最低价格仅需360

元，出现 1.9折票价；此外，

飞往乌鲁木齐的票价在 11

月1日起将维持在1500元

左右，主要在4.5折到6.5折

区间内波动；厦门飞往西安

10月30日最低票价报价为

751元，在11月16日出现

463元的超低价格。

由于天气原因，中国西

南地区及南部地区旅游仍然

保持较旺态势，厦门飞往昆

明、成都及海口等旅游旺地

的机票价格，整体折扣略高。

11月份厦门飞往昆明的票

价在 600元至 800元间波

动，在 11月 14日、16日、

21日和24日，最低票价仅

需460元；厦门飞往成都票

价将于 11月 26日出现最

低530元的报价。

厦门飞往广州在 11月

大多数时间中，仍然保持较

高价位，最低报价424元以

上的时间将持续到11月16

日，11月下旬，厦门飞广州

价格将跌入低谷，最低票价

在11月26日仅需190元。

厦门飞海口的机票价格也需

要等到11月中旬之后才最

为划算，多为 338元的报

价。 5#6!&%!&
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商报讯 据《财经网》报

道，日前，上海金融办主任方

星海在第六届中国国际金融

论坛上表示，上海希望尽快

试点新台币与人民币的兑

换，相信在不久的将来可以

实现。上海已就此向国台办

和央行递交了一个相关方

案，但还未得到批复。

除了试点人民币、台币

兑换，上海金融办推动的沪

台金融合作还涉及一些机构

派驻、业务合作及人员交流

等。目前，已有约16家在沪

银行开展了人民币跨境国际

贸易结算业务。
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商报讯(记者 林?) 想轻

松做美味？就得有创意！正当

“2009厦门人喜欢的十佳餐饮

评选”如火如荼地进行时，我们

商报找吃团也开始了第一次

“美食冒险”活动。不过我们的

第一站可不是高档的美食城或

酒楼，而是探访到了一台神奇

的“美食利器”。

在现代厨房，自

动煮饭有电饭煲，自动

加热有微波炉。也许有人会

问，炒菜也能自动吗？答案是肯

定的！在思明区莲花香秀里，就

有这么一家销售“康客尔全自

动炒菜机”的公司。那么，机器

炒出来的菜能好吃吗？上周末，

我们商报找吃团有幸被邀请，

前往体验试吃。

市民小刘!从没听过炒菜

还能自动的#老实说刚去试吃

的时候有点怀疑(因为以往在

家里用微波炉试着煮过一些

菜 #但是普遍存在菜质 &肉质

偏烂 #色泽闷黄的现象 #因此

总觉得机器做出来的菜品从

色&味上来看肯定不行(

吃了这个全自动炒菜机

做出来的菜就不一样( 因为康

客尔自动炒菜机对烹饪的最

佳时间能自动调节#完全不必

担心掌握不好时间( 像我这种

在烧菜方面只有 !半桶水"水

平的人#也可以做出厨师级的

美味$

以炒土豆丝为例 # 出锅

后的土豆丝色泽嫩黄#最重要

的是土豆丝口感清脆#完全不

会太烂#这个换了很多!厨龄"

不长的年轻人#根本做不到(

体验报告二!自动操作*无烟易洗

陈理杰 摄
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体验报告一!色泽鲜亮*口感较好

看来，这个康客尔自动炒菜机还真有两下子，想了解更多有关它

的信息吗？请读者继续关注我们明天的报道。 5#6!&%!7
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